Cambios simples que
podrian salvarle la vida

¢ Qué tan protegido esta su hogar?
Consulte esta lista de verificacion para
averiguar si esta tomando las medidas

adecuadas para proteger a su familia:

/

Cuente sus alarmas de humo

Aseglrese de que haya por o menos una alarma
de humo instalada en cada piso de su hogar,
incluyendo una en cada dormitorio y afuera

de cada area de dormir.

Cambie las pilas de sus alarmas de humo

Sélo e tomara un momento, pero este habito sencillo

es la mejor defensa de su familia contra los
devastadores efectos de un incendio o accidental
intoxicacion de mondxido de carbono en el hogar. La IAFC
y expertos en incendios de todo el pafs alientan a todos a
cambiar las pilas de sus alarmas de humo y detectores de
monoxido de carbono por lo menos una vez al afio. Una
manera facil de acordarse de cambiarlas es la frase
“Cambia La Hora Cambia Las Pilas®” (Change Your Clock
Change Your Battery®, en inglés). Este afio, cambie las
pilas de sus alarmas de humo cuando cambie la hora de
sus relojes el 1 de noviembre.

Revise sus alarmas de humo

y detectores de monoxido de carbono
Después de colocar una pila nueva en cada alarma de
humo y detectores de monéxido de carbono presione el
botén de prueba de las mismas para asegurarse que
funcionen bien. jNunca desconecte la pila de su alarma
de humo! Recuerde que si su alarma hace un “chirrido”,
sera una sefial de que necesita una pila nueva.

Limpie sus alarmas de humo y detectores
de monoxido de carbono

Asegurese de que sus alarmas de humo y detectores
de monéxido de carbono conserven su sensibilidad,
limpiandolas cada mes y quitandoles el polvo y

las telarafias.

Cambie sus alarmas de humo
Instale nuevas alarmas de humo cada diez afios.

Cambie las pilas de su linterna
Conserve una linterna con pilas nuevas a lado de

su cama, para alumbrar el camino cuando tenga
que salir y hacer sefiales de luz en caso de que
ocurra un incendio.

Instale extintores de incendios

Instale un extintor de incendios en su
cocina o cerca de ésta, y asegurese de
que cada miembro adulto de su familia
sepa como usarlo.

Involucre a toda su familia

Una vez que haya instalado alarmas de humo y detectores
de monéxido de carbono con pilas nuevas, también debe

_cerciorarse de que sus familiares, los nifios en
particular, sepan cémo suenan las alarmas y

suenen alguna Vez.

Haciendo el cambio

Cambia La Hora Cambia Las Pilas®, la campafia nacional
lanzada por pilas Energizer, y la Asociacion Internacional de

Jefes de Bomberos (IAFC), esta celebrando su vigésimo segundo
aniversario. El programa ayuda a salvar vidas educando sobre

la seguridad en el hogar y enviando un simple pero poderoso

mensaje: cuando retrocedan la hora en sus relojes en el otofio,

cambien las pilas de sus detectores de humo y de monéxido
de carbono.

El programa Cambia La Hora Cambia Las Pilas llega a
cientos de millones de estadounidenses cada afio gracia a la
ayuda de mas de 6,200 departamentos de bomberos
participantes en todo el pafs.

Para obtener méas informacion, llamen a la linea especial de

Cambia La Hora Cambia Las Pilas al 314-727-5700, x108.

iCambia La Hora Cambia Las Pilas®
este 1 de noviembre!

El programa “Cambia La Hora Cambia Las Pilas® fue creado por Energizer y la Asociacion Internacional
de Jefes de Bomberos. Energizer, EI Conejo de Energizer, Change Your Clock Change Your Battery y otras

marcas son marcas registradas de Energizer. ©2009 Energizer

detectores y qué hacer en caso de que las mismas

e ('

CHANGE YOUR CLOCK

CAMBIA LA HORA
CAMBIA LAS PILAS®

Important fire safety tips
to protect you and your
family against home fires

Y otros importantes consejos
de seguridad contra incendios
para proteger a usted y

su familia.

Brought to you by
Energizer® batteries

and the International
Assaociation of Fire Chiefs

Divulgado por las pilas
marca Energizer®y la
Asociacion Internacional
de Jefes de Bomberos



Simple Changes That
Could Save Your Life

How safe is your household?
Use this checklist to find out if
you are taking the right steps
to protect your family:

0,

Count Your Smoke Alarms

Be sure there is

at least one smoke
alarm installed on every
level of your home,
including one in every

bedroom and outside —= —=—
of each sleeping area. %%%% g %%%%

Change Your Smoke Alarm and
Carbon Monoxide Detector Batteries

It only takes a moment, but this simple habit

is the best defense your family has against

the devastating effects of a home fire or accidental
carbon monoxide poisoning. The IAFC and fire experts
nationwide encourage people to change smoke alarm
and carbon monoxide detector batteries at least
annually. An easy way to remember to do so is to
change the batteries in your smoke alarms and carbon
monoxide detectors when you change your clocks
back to standard time on November 1.

Check Your Smoke Alarms

and Carbon Monoxide Detectors

After inserting a fresh battery in each smoke

alarm and carbon monoxide detector, push the safety
test button to make sure alarms are in proper working
condition. Never disconnect your smoke alarm battery!
Remember that a “chirping” alarm is a signal that it
needs a fresh battery.

Clean Your Smoke Alarms
and Carbon Monoxide Detectors

Ensure your smoke alarms’ and carbon monoxide
detectors’ sensitivity by cleaning them each month
of dust and cobwebs.

Replace Your Smoke Alarms

Install brand new smoke alarms every ten years.

Change Your Flashlight Batteries

Keep flashlights with fresh batteries at your
bedside for help in finding the way out and
signaling for help in the event of a fire.

Install Fire Extinguishers

Install a fire extinguisher in or near your kitchen,
and be sure that every adult family member knows
how to use it.

Get the Whole Family Involved

Once smoke alarms and carbon monoxide detectors are
installed and have fresh batteries, you should also make
sure family members — children in particular — know what
the alarms and detectors sound like and what to do should
the alarms ever sound.

Making a Change

Change Your Clock Change Your Battery®, the national
campaign championed by Energizer,, batteries and the
International Association of Fire Chiefs (IAFC), is celebrating
its 22nd year. The program helps save lives through home
safety education and one simple, yet powerful message:
change batteries in smoke alarms and carbon monoxide
detectors when tumning clocks back in the fall.

The Change Your Clock Change Your Battery program
reaches hundreds of millions of Americans each year, thanks
to the help of more than 6,200 participating fire departments
nationwide.

For more information call the Change Your Clock Change
Your Battery hotline at 314-727-5700, x108.

Change Your Clock Change Your Battery®
November 1!

“Change Your Clock Change Your Battery®”
program created by Energizer.
Energizer, Energizer Bunny design, Change
w Your Clock Change Your Battery and other
] marks are trademarks of Energizer.

/ ‘ ©2009 Energizer




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


